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Suggestion de la semaine : Lasagnes Végétariennes
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LUNDI

Concombre Tzatziki
Sauté de Dinde au Curry et Coco
Carottes Vichy

Verrine Facon Tarte au Citron
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MARDI

Brouillade d’(Eufs au Fromage
et sa Mouzillette
Rougail Saucisse
Riz Pilaf
Baba au Rhum Facon Mojito
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MERCREDI

et aux Pommes
Haricots Verts Persillés
Fruits Frais en Salade

Salade Fraicheur Surimi Pamplemousse
Paupiette de Veau au Cidre
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JEUDI

Brick de Brie et Salade
Cote de Porc Rustique
Purée de Pois Cassés

Brioche Perdue Chocolat Fondu
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VENDREDI

Feuilleté Tomate
Mozzarella Pesto
Tagliatelles aux Fruits de Mer

Tarte Amandine aux Fruits
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MERCI DE PENSER A RESERVER PAR TELEPHONE OU MAIL 1l

Sous réserve d’approvisionnement et/ou de modification
AFAC 24— 11, rue Jean Bouin 24660 Coulounieix-Chamiers
Tél: 05.53.09.03.15 — Site Internet : www.afac24.com - Mail : afac24@wanadoo.fr




